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BOOK DESCRIPTION 

“对你来说一幅幅的画作都有什么意义呢？” 

在你疲惫不堪、孤单压抑的日子里，从画作中找寻一点点安慰和力量吧 

从只是静静的看着也能让内心得到治愈的名画中顿悟人生的价值 

 

绘画作品并不是说你要非常了解它才能从中获得感动。看似平淡无奇、几乎被忽视的一幅画，

突然有一天就和你搭上话，让你在这样一幅常见的平凡的画中得到根本无法预期的安慰。作者

认为，其实完全没有必要为了鉴赏名画而苦心研读晦涩的理论、复杂的美术史，只是静静的看

着也能让内心得到治愈，这就是名画本身具备的力量。 

当身边的人都告诉你不行的时候，当你自己都为是不是该放弃而摇摆不定的时候，画作会静静

的跟你耳语：现在就是开始。每天如同战争般的人生，想跟上世界瞬息万变的节奏都很费力，

鉴赏名画如同生活的一个休止符般给你呼吸的自由，让你倾听自己内心的声音。事实上我们真

的可以从和名画的对话中发现完全不一样的自己，从而创造一个比今天更好的自己。 

 

ABOUT THE AUTHOR 

作者：李小英（音译） 

简介：作者在汉阳大学美术教育系取得硕士学位，是一位从事了 10多年美术教育的教育者。现

经营一家美术教育学院“沟通的美术研究所-Bigfish Art”,并在首尔市立美术馆担当解说。著

有作品《上班路上的一幅名画》、《作为妈妈而生的时间》、《画作即是安慰》 ，为首尔地铁 Metro

报撰写美术专栏。笔名为빅쏘。 

 

试读链接 

http://www.yes24.com/24/viewer/preview/22383553    
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PART 1 需要名画的那一瞬间来了 

PART 2 我今天也穿着安迪·沃荷的皮鞋 

PART 3 我人生的先导画家 

PART 4 从名画中学习人生 
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BOOK DESCRIPTION 

在一切都是不确定的世界中， 

该做什么样的准备呢？ 

 

2015 年，第六届朝鲜日报主办的全球经济会议“Asian Leadership Conference”以“打开韩

半岛未来的全新力量”为主题，进行了 33 场会话，104 个演说，吸引 2000 余人到场参与讨论，

成为一场知识的报告会。这本书能够最大限度还原会议现场演讲时最真实的气氛，并揭秘 104

名演说家演讲中的最核心问题，选定“改变世界的 15 个 Leader”的展望未来的精髓。一本书

为你展示未来领导者的慧眼。 

 

ABOUT THE AUTHOR 

作者：朝鲜日报未来企划部 

简介：朝鲜日报未来企划部是企划并取材朝鲜日报主办的全球经济会议“Asian Leadership 

Conference”，揭示当前面临问题最优解决方案的“朝鲜热点论坛”等的部门。 

  

试读链接 

http://www.yes24.com/24/viewer/preview/22521217    
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序言 用初放光芒的未来领导者的慧眼展望 

 

PART 1 干煸企业和经济的“小星”时代 

PART 2 “富”的大移动，中国 

PART 3 文化指向也翻开新章节 

PART 4 知识和劳动的大改革 
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PART 6 革新会变成什么样？ 

 

尾声 在跌倒的地方重新站起来 
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同系列图书 

       
 

系列名：做父母的哲学系列 

第一本：《孩子发出的信号》 

第二本：《经常和孩子做斗争》 

 

BOOK DESCRIPTION 

第一本：《孩子发出的信号》 

不可错过的孩子成长的关键时期 

和我们不同的日本婴幼儿故事 

 

孩子的成长过程中妈妈扮演着非常重要的角色，其中妈妈的养育方式更是重中之重。比起费尽

心思给孩子什么，首先应该思考的是，当看到孩子对什么关心、表现出兴趣时自己该用什么方

式回应。在养育的过程中父母一味给孩子所有想要的东西也会产生问题。作者认为真正爱孩子

的话，比起担忧其未来而去干涉他的人生，相信孩子的能力并在一帮密切注视他才是正确的。

父母要从心里真正去尊重孩子，为了孩子的全面成长帮助他，和孩子一起玩耍留下美好的记忆。

这本书包含着成长心理学理论和国内外一些实例，将告诉你关于孩子成长的父母的理解以及正

确的养育方式的实践。 

 

试读链接：http://www.yes24.com/24/viewer/preview/22760044   
 

http://www.yes24.com/24/viewer/preview/22760044


ABOUT THE AUTHOR 

作者：崔顺子（音译） 

简介：作者是国际儿童发展教育研究院的院长，现于大学中教授儿童发展·父母教育·成长心

理。著有作品《全球化时代的父母教育》、《在发展心理学者角度看早期教育论》、《韩·中·日·越

电影中看到的文化讨论，圆桌会议》等。 

 

第二本：《经常和孩子做斗争》 

妈妈，请抚慰我的心 

 

这是一本指南书，写给想要成功扮演好父母角色的人。比起理论更着眼于现实，让你能真正的

在走进孩子内心世界的时候得到现实的帮助。去倾听孩子的内心，抚慰孩子受伤的心灵，让那

些无从下手的父母也能和孩子有一次激动人心的心灵沟通。 

 

试读链接：http://www.yes24.com/24/viewer/preview/18283378   
 

ABOUT THE AUTHOR 

作者：金恩美（音译） 

简介：作者大学时研读英文英国文学，研究生时就读英语教育学和商谈心理学专业。作者在教

育关联公司工作 25年，在大学兼任教授。 
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第一本：《孩子发出的信号》 

推荐文章 

写在开始 孩子成长的钥匙，挂在父母身上 
 

第 1 章 婴幼儿养育核心，儿童发展 

第 2 章 儿童，发展不应该遗漏的 9 件事 

第 3 章 养育孩子的核心价值 

第 4 章没有彩排，每一刻都做好父母的方法 

附录 儿童发展，更有趣更深层的理解 

 

写在结尾 为了孩子和家长都不能错过的幸福人生 

参考资料 

 

第二本：《经常和孩子做斗争》 

推荐文章 

 

前言 想让孩子绽放成为有意义的存在的话 

 

第 1章 成为改变人生的妈妈  

第 2章 为了妈妈的心灵抚慰  

第 3章 妈妈，请抚慰我的心 

第 4章 根据不同的成长阶段给予孩子不同的心灵抚慰 

第 5章 学习也是一份真心 

第 6章 自我学习的妈妈 

http://www.yes24.com/24/viewer/preview/18283378


 

帮助学习的荷尔蒙的秘密 

幸福的学习开端 

现在成为一名心灵 coaching 

学习的 30 个理由 

 

尾声 为了孩子们的幸福人生 
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BOOK DESCRIPTION 

改变孩子的妈妈讲故事的力量！ 

睡前在妈妈怀里听到的一个故事， 

成为让孩子思想口袋成长的肥料！ 

 

对于妈妈来说只需要 5 分钟不到就能背下来的简短单纯的小故事，却在孩子的成长中扮演着极

富意义的角色。用孩子听得懂的话去说明是很正确的，但是大部分的父母却把这变成了单方面

的唠叨、指责、空讲道理，最后产生不良影响。这本书介绍的童话既有孩子们喜欢的卡通人物

作为主人公，孩子们自己也能成为主人公。书的内容中间穿插了孩子们喜欢的冒险元素和接话

游戏，是这本书读起来比其他童话更加有意思、更具亲和力。孩子们在听故事的途中成为童话

世界的主人公，故事结束后也能带着幸福满足的笑容进入甜美的梦乡。 

 

ABOUT THE AUTHOR 

作者：金美娜（音译） 

简介：作者是两个孩子的妈妈，在养育孩子的过程中产生灵感并从事写作。著有幼儿随笔《妈

妈很漂亮》。 
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正确使用本书的方法_好梦童话，请这样执行 
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故事一! 不要和陌生人走_被抓去蜘蛛王国的恩美 
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故事五!比起美丽的脸蛋美丽的心灵更重要_甲鱼的礼物 

（故事 6-20 省略） 

 

尾声_妈妈也是孩子也是，温暖幸福的做个好梦吧！ 
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